
 
 

Se la vita è un’emozione 
 
 
 

Se la vita è un’emozione 
che comincia col vagito 
e prosegue con l’azione 

verso il mondo e l’infinito 
 

Se la gioia di un abbraccio  
 o di una parola amica 

è più forte di un distacco 
o una triste dipartita 

 
C’è qualcosa che ci infiamma 

fin nell’animo profondo 
come un dolce pentagramma 
che risuona in noi fecondo 

 
E’ l’incanto primitivo 
della magica faggeta 

di un tramonto caldo estivo 
o di un’alba fresca e quieta 

 
Son le Alpi assai severe 
o una morbida collina 
un lacustre belvedere 
o una vetta Sibillina 

 
Sono melodie di note 
che riposano silenti 

ma ogni volta, come ignote 
ci sorprendono potenti 

 
Se la vita è un’emozione 
non bisogna aver paura 
la viviamo con passione 

con NaturAvventura 
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